CREMA DE VERDURES

Ingredients

- Apit
- Pastanagues
- Ceba

Carbasso

- Porro

- Col

- Espinacs
- Bledes

- Patates

- Mongetes tendres
Elaboracio
Es bullen totes les verdures durant 25 minuts. Quan estan cuites es passen
per la batidora i després pel colador “xino”. Abans de servir, s’hi tira crema

de llet. Ja esta llesta per servir!

Truc

Si sTacompanya amb pa torrat li dona un toc especial.



